
Beste	sportvereniging	en	organisatie,	
		
Op	vrijdag	16	november	bestaat	SportDrenthe	50	jaar,	dit	vieren	ze	groots	in	Expo	Assen	
(voorheen	TT	Hal).	
Inwoners	uit	onze	gemeente	zijn	ook	uitgenodigd	om	hierbij	aanwezig	te	zijn.	
Er	wordt	voor	een	bus	gezorgd	(	opstapplaats	sportpark	de	Goorns	Gieten).	Om	13.00uur	zal	
de	bus	vertrekken	vanuit	Gieten	en	de	bus	zal	rond	17.30uur	weer	uit	Assen	vertrekken	
richting	Gieten.	
Deelname	en	entree	zijn	volledig	gratis.	
	
Feest	
SportDrenthe	organiseert	een	groots	en	spetterend	indoor	festival,	compleet	in	het	teken	
van	vieren,	verbinden,	vernieuwen	én	bewegen.	Met	indrukwekkende	acts,	entertainment,	
muziek	en	uiteraard	een	overvloed	aan	sportieve	activiteiten	voor	jong	en	oud,	maar	ook	
kennis	mag	niet	ontbreken.	Ontmoet,	beleef,	voel	en	zie	de	kracht	van	sport	en	bewegen.	
		
Programma 	
13:30	Inloop	
14:00	Spectaculaire	Openingsact	
14:30	Ronde	1	Inspiratiesessies	
15:10	Ronde	2	Inspiratiesessies	
15:50	Ronde	3	Inspiratiesessies	
16:30	Terugblikken	met	Viggo	Waas	
		
Inspiratiesessies,	workshops	en	lezingen 	
• Energiek	in	beweging	–	Hoe	zorgen	we	voor	een	effectieve	aanpak	op	het	gebied	van	een	

gezonde	leefstijl?	Positief	leren	motiveren,	breng	cliënten	en	teams	in	beweging.	
• Vecht’	je	vrij	–		Wat	doet	sport	en	bewegen	voor	psychisch	kwetsbaren;	‘vecht’	tegen	

armoede	en	‘versla’	je	geestelijke	gezondheid.	Stof	tot	nadenken. In	beweging	en	
vergeet	alleen	zijn	–		De	effecten	van	lichamelijke	activiteit	bij	eenzaamheid	en	
dementie. Beweeg	je	brein	–		Het	belang	van	sport	en	duurzame	gedragsverandering	
met	focus	op	de	gelaagdheid	van	het	brein.	

• Bewegen	In	de	Openbare	Ruimte	–Ga	mee	in	de	ambitie	om	jong	en	oud	te	verleiden	
zich	te	bewegen	in	de	grootste	buitensportaccommodatie	van	Noord-Nederland.	

• De	gezondere	sportkantine	–		Lekker	en	gezond	eten	en	drinken	na	het	sporten,	naast	de	
bal	gehakt	met	een	biertje. De	Vereniging	van	de	toekomst	–	Workshop	

• Creatieve	financiële	oplossingen	–	Het	Kenniscentrum	Events	knipt	haar	
kennisbijeenkomst	in	3	delen: 	

– Van	logo’s	plakken	naar	partnerships	
– ‘On	Brand’	Events	en	de	marketing	van	Drenthe	
– Financieringswijzer	Sport	en	Bewegen:	alternatieve	

		
Activiteiten 	
In	actie	met	FC	Emmen	
Voetbalclinic	met	Eredivisie-spelers	
Walking	Football	demo	
Speel	FIFA	tegen	Luuk	Jans	



Voor	de	jeugd	
Fiets	een	indoor	MTB-parcours	
Doe	mee	met	de	klas	op	wielen	
Vind	de	SportDrenthe	Geocach	
	
Kijk	je	ogen	uit	
Demo	rolstoelrugby	
Neem	plaats	op	een	bankje	langs	de	parcours	
Clinic	trampoline	springen	
	
Stap	in	en	doe	mee	
Doe	mee	met	de	fittest	of	MQ	Scan	
Boks	jezelf	naar	zelfvertrouwen	
		
 Meer	informatie	
https://sportdrenthe.nl/jubileum-festival-sportdrenthe/	
		
Aanmelden	Bus Wilt	u	mee	met	de	bus?	Graag	aanmelden	bij	de	sportcombi’s,	via	
sportcombi@aaenhunze.nl	
		
Uiteraard	kunt	u	ook	op	eigen	gelegenheid	heen,	aanmelden	kan	dan	via	
https://sportdrenthe.nl/jubileum-festival-sportdrenthe/	
		
			
Met	vriendelijke	groet,	
Maral	Oosting	
Sport	coördinator,	Gemeente	Aa	en	Hunze	


